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このしおりは，本校を卒業・修了する皆さんが，社会生活を

送る上で参考となるように，視覚障害に関わることを中心にし

た障害者福祉サービスの項目一覧とその担当機関を掲載しまし

た。全ての福祉サービスを網羅しているわけではありません。 

まず，項目一覧でどんな福祉サービスがあるのかを把握して

ください。その上で，知りたい項目について担当機関に問い合

わせをしてください。具体的な内容は市町村で異なることがあ

りますので，必ず居住する市町村の担当課等へ問い合わせをお

願いします。 

また，本校関係者が必要に応じて閲覧できるように，本校の

ホームページ（https://myg-shikaku.myswan.ed.jp/）にも掲載

しています。（ＰＤＦ版，テキスト版） 
 

《参考資料》 

 「せんだいふれあいガイド」 
（仙台市健康福祉局健康福祉部障害企画課発行） 

 宮城県・仙台市・各関係機関ホームページ 

  
２ ０ １ ９ 年 度 版 

福 祉 の し お り 
 

発  行  宮城県立視覚支援学校 

 

                〒９８０－００１１ 

         仙台市青葉区上杉六丁目５の１ 

                    TEL ０２２－２３４－６３３３ 

           FAX ０２２－２３４－７９７４ 

 

 

https://myg-shikaku.myswan.ed.jp/
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福祉サービス 項目一覧 
 

手帳・補装具・日常生活用具  

   １  身体障害者手帳                                     

   ２  補装具費の支給                                   

   ３  日常生活用具の給付 

                          

年金・手当・医療・税金等 

   ４  障害基礎年金                              

５  特別障害給付金                             

   ６  特別児童扶養手当                                  

   ７  特別障害者手当                                    

   ８  障害児福祉手当                                    

９  心身障害者扶養共済制度                            

 １０  生活福祉資金の貸付                                

 １１  心身障害者医療費助成                                  

 １２  税金の控除・減免 

                                   

交通関係 

１３  障害者交通費助成（仙台市）                         

 １４ 交通運賃等の割引 

（バス，地下鉄，タクシー，ＪＲ，航空，有料道路）  

１５  駐車禁止規制の適用除外 

                            

公共料金等 

 １６ ＮＨＫ放送受信料の減免                             

１７  ＮＴＴ電話番号ふれあい案内           

１８  携帯電話の障害者割引サービス                        

１９  郵便料金の減額等                   

・点字郵便物等の無料扱い                            

   ・定期刊行物の低料第三種郵便物認可                  

   ・ゆうパック等に対する割安な運賃の適用              

２０  市営施設利用料金の減免（仙台市）            
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２１  住宅改造費の助成（仙台市）                 

２２  公営住宅の入居者選考時の優遇措置                 

２３  補助犬の飼料給付（仙台市）            

  

相談・支援サービス 

２４  障害福祉サービス                     

   ・介護給付（ホームヘルパー，ショートステイ，同行援護） 

   ・訓練等給付 

   ・地域生活支援事業 

２５  障害者のＩＴ活用支援                   

２６  視覚障害者の生活訓練                           

 ２７  視覚障害者の生活相談・支援                     

２８  障害者の相談支援（仙台市）                       

 ２９  障害者でんわ相談室                      

３０  障害者相談員による相談等                          

  

情報提供 

３１  「せんだいふれあいガイド」点訳・音訳版の提供                

３２  視覚障害のある方への生活情報提供  

３３  視覚障害のある方への新聞情報等提供                 

３４  市政だより点字版・音声版・音声版のYouTube配信（仙台市） 

３５ 視覚障害のある方への点訳・音訳サービス                  

 ３６  点字図書・録音図書・デイジー図書貸出，リクエスト音訳・点訳  

３７  図書の対面朗読サービス                     

３８  点字図書の給付                     

３９  重度身体障害者緊急通報システム                     
 ４０  杜の都防災メール（仙台市）                         
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福祉サービス 担当機関一覧 
№ 項 目 担当機関 電話番号 

１ 身体障害者手帳  宮城県リハビリテーション支援センター 

身体障害支援班（身体障害者手帳担当直通） 

０２２－７８４－３５９１ 

仙台市障害者総合支援センター 

０２２－７７１－６５１１ 

２ 補装具費の支給 宮城県リハビリテーション支援センター 

身体障害支援班 

０２２－７８４－３５８９ 

仙台市障害者総合支援センター 

０２２－７７１－６５１１ 

３ 日常生活用具の給付  宮城県保健福祉部障害福祉課企画推進班 

０２２－２１１－２５３８ 

仙台市障害者総合支援センター 

０２２－７７１－６５１１ 

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－８１６３ 

４ 障害基礎年金 日本年金機構ねんきんダイヤル 

０５７０－０５－１１６５ 

５ 特別障害給付金   日本年金機構ねんきんダイヤル 

０５７０－０５－１１６５ 

６ 

 

特別児童扶養手当 

 

宮城県保健福祉部子ども・家庭支援課 

０２２－２１１－２５３２ 

仙台市子供未来局子供保健福祉課 

０２２－２１４－８２０２ 

７ 特別障害者手当 宮城県保健福祉部障害福祉課地域生活支援班 

０２２－２１１－２５４１ 

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－６１３５ 



5 

 

８ 

 

障害児福祉手当 

 

宮城県保健福祉部障害福祉課地域生活支援班 

０２２－２１１－２５４１ 

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－６１３５ 

９ 心身障害者扶養共済 

制度  

宮城県保健福祉部障害福祉課地域生活支援班 

０２２－２１１－２５４１ 

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－６１３５ 

10 生活福祉資金の貸付  宮城県社会福祉協議会 

０２２－２２５－８４７６ 

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－８１５１ 

11 

 

 

心身障害者医療費 

助成  

 

 

宮城県保健福祉部障害福祉課企画推進班 

０２２－２１１－２５３８ 

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－６１３５ 

12 税金の控除・減免  仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－８１５１ 

各市（区）役所，町村役場の担当課（住民税） 

宮城県総務部税務課課税班（個人事業税） 

 ０２２－２１１－２３２４ 

宮城県総務部税務課納税班 

（自動車税，自動車取得税） 

 ０２２－２１１－２３２６ 

13 障害者交通費助成 

（仙台市）  

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－８１５１ 

14 

 

バス運賃割引  

 

仙台市交通局案内センター 

０２２－２２２－２２５６ 

宮城交通営業部営業課 

０２２－７７１－５３１０ 

仙台市地下鉄 

運賃割引     

仙台市交通局案内センター 

０２２－２２２－２２５６ 
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タクシー料金割引  宮城県タクシー協会仙台地区総支部 

０２２－２５６－０３５６ 

ＪＲの旅客運賃割引 ＪＲ東日本お問い合わせセンター 

０５０－２０１６－１６００ 

有料道路の通行料金 

割引 

ＮＥＸＣＯ東日本お客さまセンター 

０５７０－０２４－０２４ 

15 

 

駐車禁止規制の適用 

除外 

宮城県警察本部交通部交通規制課 

０２２－２２１－７１７１（代表） 

各管轄警察署  

16 ＮＨＫ放送受信料の 

減免 

ＮＨＫふれあいセンター 

０５７０－０７７０７７ 

17 ＮＴＴ電話番号 

ふれあい案内 

ＮＴＴフリーダイヤル 

（ＮＴＴふれあい案内担当） 

０１２０－１０４１７４ 

18 

 

 

携帯電話の 

障害者割引サービス   

 

 

ＮＴＴドコモ 

ドコモの携帯からは，１５１ 

一般電話等からは 

 ０１２０－８００－０００ 

ソフトバンク 

ソフトバンクの携帯からは，１５７  

一般電話等からは 

０８００－９１９－０１５７ 

ａｕ 

ａｕの携帯電話からは，１５７ 

 一般電話等からは 

００７７－７－１１１ 

19 

 

郵便料金の減額等  日本郵便お客様サービスセンター 

０１２０－２３－２８－８６ 

20 市営施設利用料金の 

減免（仙台市） 

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－８１５１ 
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21 住宅改造費の助成 

（仙台市） 

仙台市健康福祉局障害者支援課 

０２２－２１４－８１６４ 

22 公営住宅の入居者 

選考時の優遇措置   

 

仙台市建設公社総合案内センター 

０２２－２２２－４８８１ 

宮城県住宅供給公社 

０２２－２２４－００１４ 

23 補助犬の飼料給付 

（仙台市）  

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－８１５１ 

24 障害福祉サービス 

・介護給付 

・訓練等給付 

・地域生活支援事業 

各市（区）役所，町村役場障害福祉担当課 

 

25 障害者のＩＴ活用 

支援 

みやぎ障害者ＩＴサポートセンター 

０２２－７８１－７４８８ 

26 視覚障害者の 

生活訓練    

日本盲導犬協会仙台訓練センター 

０２２－２２６－３９１０ 

27 

 

視覚障害者の 

生活相談・支援  

 

仙台市視覚障害者支援センター 

０２２－３４１－１７２８ 

日本盲導犬協会仙台訓練センター 

０２２－２２６－３９１０ 

28 障害者の相談支援 

（仙台市） 

仙台市健康福祉局障害者支援課 

０２２－２１４－８１６４ 

地域の障害者相談支援事業所 

29 障害者でんわ相談室 身体障害者の方の相談日 

 （水･木 １２：００～１７：００） 

０２２－２９６－５０５３ 

30 障害者相談員による 

相談等       

 

仙台市障害者福祉協会 

０２２－２６６－０２９４ 

仙台市障害者総合支援センター 

０２２－７７１－６５１１ 
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31 「せんだいふれあい

ガイド」点訳・音訳

版の提供 

仙台市健康福祉局障害企画課 

０２２－２１４－８１５１ 

32 視覚障害のある方へ

の生活情報提供  

仙台市障害者福祉協会 

０２２－２６６－０２９４ 

33 視覚障害のある方へ

の新聞情報等提供  

宮城県視覚障害者福祉協会 

０２２－２５７－２０２２ 

34 

 

市政だより点字版・

音声版・音声版の

YouTube配信（仙台

市） 

仙台市総務局広報課 

０２２－２１４－１１５０ 

35 視覚障害のある方へ

の点訳・音訳サービ

ス 

仙台市障害者福祉協会 

０２２－２６６－０２９４ 

36 

 

 

点字図書・録音図

書・デイジー図書の

貸出，リクエスト音

訳・点訳      

 

せんだいメディアテーク 

０２２－７１３－４４８４ 

宮城県視覚障害者情報センター 

０２２－２３４－４０４７ 

仙台市宮城野図書館 

０２２－２５６ー７３６１ 

37 

 

図書の対面朗読 

サービス 

せんだいメディアテーク 

０２２－７１３－４４８４ 

宮城県視覚障害者情報センター 

０２２－２３４－４０４７ 

38 点字図書の給付     仙台市障害者総合支援センター 

０２２－７７１－６５１１ 

39 重度身体障害者緊急 

通報システム    

仙台市健康福祉局障害者支援課 

０２２－２１４－８１６４ 

40 杜の都防災メール 

（仙台市） 

仙台市消防局総務部管理課 

０２２－２３４－１１１１ 

 


