
1単位
時間

単位数 時数換算 第１学年 第２学年 第３学年 計 備考 教育内容

情報処理入門 15 2 30 2 2
心理学入門 15 4 60 4 4 コミュニケーションを含む。
社会科学入門 15 2 30 2 　 2
生命科学入門 15 2 30 2 　 2
医学英語入門 15 2 30 　 2 2
スポーツ科学入門 15 2 30 2 2

14 210 6 8 0 14
医療と社会 15 4 60 4 4 社会保障制度及

び職業倫理を含
む。

保健医療福祉とあん摩
マッサージ指圧、はり及
びきゅうの理念

人体の構造と機能 30 12 360 10 2 12 運動学を含む。 人体の構造と機能
疾病の成り立ちと
予防

30 5 150 3 2 5

生活と疾病 30 10 300 8 2 10
31 870 13 12 6 31

基礎理療学 30 10 300 5 3 2 10 あはき史を含む。 基礎あん摩マッサージ
指圧学
基礎はり学
基礎きゅう学
総合領域（1単位）

臨床理療学 30 15 450 4 11 15 あん摩マッサー
ジ指圧の適応の
判断，病態生理
学並びに生体観
察を含む。

臨床あん摩マッサージ
指圧学
臨床はり学
臨床きゅう学

地域理療と理療
経営

15 2 30 2 2 社会あん摩マッサージ
指圧学
社会はり学
社会きゅう学

理療基礎実習 30 19 570 11 6 2 19 施術所における
臨床実習前施術
実技試験等を含
む。

実習

理療臨床実習Ⅰ 45 4 180 4 4 臨床実習
理療臨床実習Ⅱ 30 9 270 3 6 9 総合領域（9単位）

59 1800 16 16 27 59 総合領域10単位を含む
90 2670 29 28 33 90
104 2880 35 36 33 104

（注）
１．単位数は養成学校認定規則に基づく単位。
２．１単位は基礎分野，専門基礎分野の医療と社会，専門分野の地域理療と理療経営は15時間。専門分野の理療
　　臨床実習は45時間。その他の科目は30時間。
３．総合領域10単位（300単位時間）は，「基礎理療学」1単位，「理療臨床実習Ⅱ」9単位で構成。
４．「心理学入門」はコミュニケーションを，「人体の構造と機能」は運動学を，「医療と社会」は社会保障制度及び職業
　倫理を，「基礎理療学」はあはき史を，「臨床理療学」はあん摩マッサージ指圧，はり，きゅうの適応の判断，病態生
　理学並びに生体観察を，「理療基礎実習」は施術所に:おける臨床実習前施術実技試験等を含む。
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疾病の成り立ち、予防
及び回復の促進

科学的思考の基盤
人間と生活


